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DOSSIER DE PRESSE

Lens-Liévin
Agglomération

L’équipe de France de Trail en stage d’entrainement, du 6 au 9 novembre 2026.

Du terril de Pinchonvalles a I'Aréna Terril Trail, le Bassin minier confirme son statut de terre
d'accueil pour le sport de haut niveau !
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L'événement en un coup d'ceil

Quoi Stage de préparation de I'équipe de France de Trail
Quand Du vendredi 6 au lundi 9 novembre 2026
ou Agglomération de Lens-Liévin : terrils de Pinchonvalles et des

Garennes, collines de I'Artois, Aréna Stade Couvert de Liévin, Aréna
Terril Trail de Noyelles-sous-Lens

Qui 21 athlétes de haut niveau

Les rendez-vous presse en un coup d'ceil

* Dimanche 8 novembre, 9h30 - 11h30 : entrainement ouvert a la presse a I'Aréna
Terril Trail ;

 Dimanche 8 novembre, 11h40 : point presse, salle associative, parc des Boclets,
rue Masclef a Noyelles-sous-Lens ;

+ Dimanche 8 novembre, 12h30 : discours de Sylvain Robert, Président de la
Communauté d'agglomération de Lens-Liévin, Maire de Lens et de Alain Roger, Vice-
président de la Communauté d’agglomération de Lens-Liévin en charge du Sport,
bien-étre et prévention santé, Maire de Noyelles-sous-Lens

* Accréditations : Marion Lutun, mlutun@agglo-lenslievin.fr, 06 70 31 59 22 ou 03 21
79 07 90.
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Un stage de haut niveau sur les terrils
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Photographie i - Aréna Lievin - 2020_Pidz© OfficeTourisme

Pendant quatre jours, du 6 au 9 novembre 2026, 21 athlétes de haut niveau de I'équipe de
France de Trail séjournent dans I'agglomération de Lens-Liévin. lls logent a I'Aréna Stade
Couvert de Liévin, s'entrainent sur les terrils de Pinchonvalles et des Garennes ainsi que sur
les collines de I'Artois, et testent également un échauffement indoor sur la piste de I'Aréna
Stade Couvert. Ce stage de préparation confirme le statut de terre d'accueil du Bassin minier
pour le sport de haut niveau.

Pourquoi Lens-Liévin ? Un territoire fait pour le trail

Au travers de la Chaine des Parcs et des collines de I'Artois, le territoire de I'agglomération
de Lens-Liévin dispose de qualités propices a la création de stations de trail. Celles-ci
s'appuient sur les deux pans importants de son histoire, la Premiére Guerre mondiale et
I'épopée miniére, mais aussi sur la diversité de ses paysages, qui offrent un terrain de jeu
surprenant.

Reconnu pour la diversité et I'exigence de ses reliefs, le territoire offre des cadres
d'entrailnement exceptionnels aux membres de I'équipe de France.
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Le sport, moteur d'attractivité du territoire

« Ici, le sport est une histoire ancienne, portée par des générations de clubs,
de bénévoles et de champions. Notre choix a été de Iui donner une place
centrale dans Il'avenir du territoire, en moteur d'attractivité, d'énergie et de
fierté partagée.

Et ca marche ! Le sport change le regard que I'on porte sur le Bassin minier,
et le regard que nous portons sur nous-mémes. L'équipe de France de Trail a
choisi notre territoire pour quatre jours de stage : existe-t-il plus belle preuve ?

Nos équipements d'excellence impressionnent, c'est vrai. Mais ce sont nos
terrils, ces montagnes noires fagonnées par des générations de mineurs, qui
ont séduit les meilleurs traileurs du pays. La ou I'on extrayait le charbon, on
gravit aujourd’hui des sommets. Avec quatre espaces de trail et des parcours
balisés pour tous, du premier pas au coureur aguerri, nous offrons un terrain
de jeu que personne d'autre ne posséde. Ici, le sport n'est pas une vitrine : il
rassemble, il raconte notre histoire et il la prolonge.

Et je suis profondément fier de voir le territoire reconnu pour son énergie et sa
formidable capacité a se réinventer, encore et toujours.

Alors venez, chaussez vos baskets et laissez-vous surprendre : I'agglo est la
terre de trails qu'il vous faut. » Sylvain Robert, Président de la Communauté
d'agglomération de Lens-Liévin, Maire de Lens

Le temps fort : dimanche 8 novembre 2026

Le dimanche 8 novembre 2026, les athlétes proposent un entrainement ouvert au public et a
la presse a I'Aréna Terril Trail de Noyelles-sous-Lens. En partenariat avec Mission Bassin
Minier, une cinquantaine de personnes sont invitées a s'entrainer avec I'équipe de France et
bénéficient de leurs conseils pour une bonne préparation physique avant un événement.

Point presse

* Date et heure : dimanche 8 novembre 2026 a 11h40
* Lieu: salle associative, Parc des Boclets, rue Masclef a Noyelles-sous-Lens
+ Accréditations : mlutun@agglo-lenslievin.fr / 06 70 31 59 22/ 03 21 79 07 90
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L'agglomération de Lens-Liévin et sa politique sportive : les stations Terre de Trail

Un territoire fagonné par I'histoire

Photographie ii - Traileur-terril 11-19-©Alexis Berg

La Communauté d'agglomération de Lens-Liévin rassemble 36 communes au coeur du
Bassin minier du Pas-de-Calais. Son relief a deux origines : les terrils, montagnes noires
élevées par des générations de mineurs, et les collines de I'Artois, dont le dénivelé naturel
borde des terres marquées, il y a un siécle, par les batailles de la Grande Guerre. Les parcs
de la Chaine des Parcs, qui reconvertissent les grands sites hérités de I'époque miniere,
relient ces paysages entre eux.

Le sport, un choix politique au service de l'attractivité

Pour la CALL, le sport est un levier d'attractivité, d'énergie et de fierté partagée, comme
I'affirme son président. Cette politique s'appuie sur des équipements d'excellence, dont
I'Aréna Stade Couvert de Liévin, et sur une pratique accessible a tous les habitants.
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L'agglomération méne notamment :

» Terre de Trail : quatre espaces de trail balisés, pour tous les niveaux, du premier pas
au coureur aguerti ;
+ le Pass'Sports, qui offre aux jeunes du territoire une réduction sur leur adhésion aux
clubs participants ;
» le plan piscines, qui modernise les bassins pour favoriser I'apprentissage de la
natation et sa pratique en club.

Terre de Trail : quatre stations, des parcours pour tous

Des collines de I'Artois aux terrils, en passant par les berges de la Souchez ou de la Delle,
quatre stations proposent des circuits balisés, classés en quatre niveaux de difficulté, du
débutant au confirmé. Les parcours sont téléchargeables au format GPX et consultables sur

I'application Cirkwi.

Station Sites Parcours
1. Souchez / Ablain-Saint-Nazaire, collines Vert 10 km, bleu 23 km, rouge 26,5 km,
Notre-Dame- de I'Artois, bois de Vimy, Olhain | noir 43,5 km, Défi des Collines de I'Artois
de-Lorette 0,7 km
2. Liévin/ Terril de Pinchonvalles, parc de | Vert 10 km, bleu 14,5 km, rouge 21,5 km
Vivalley la Glissoire
3. Noyelles- Aréna Terril Trail, parc des Vert 7,5 km, bleu 15 km, Défi de l'aréne
sous-Lens Berges de la Souchez 660 m
4. Wingles Parc Marcel Cabiddu et Vert 7,5 km, bleu 11 km, rouge 22,5 km

environs
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Zoom sur I'Aréna Terril Trail, un stade de trail unique en France

Installée sur le terril 94 de Noyelles-sous-Lens, I'Aréna Terril Trail (ATT) est un stade de trail
en acces libre, qui permet de travailler les trois piliers du trail : le renforcement, la technique
et le développement physiologique. Il est ouvert tous les jours de 6h a 23h.

* L'escalier infernal : environ 250 m de long, 140 marches et un dénivelé positif
d'environ 33 m;

* La piste multi-surfaces, les agrés de fitness et d'équilibre, la zone ludique avec
rampes, escaliers et toboggans ;

* Le belvédére : une piste naturelle pour la course pure, avec un panorama sur le
Bassin minier 8 105 m de hauteur ;

+ Des animations toute I'année (marche nordique, entrainements pour traileurs, trail
fit) et une Ecole de Trail Academy pour les 6-17 ans, animées par Laurent
Lempereur, responsable des animations du site.

Acceés : rue du 10 mars a Noyelles-sous-Lens, parking du parc des Boclets.

Communauté d’Agglomération de Lens-Liévin
21rue Marcel Sembat - 62300 Lens

Tél : 03 21790 790

www.agglo-lenslievin.fr

IO M@ @AggloLensLievin



Communauteé d'Agglomeration

Lens-Lievin

L'équipe de France de Trail

Vingt et un athlétes de haut niveau composent le groupe accueilli. Voici les principaux
athlétes, avec leur palmarés et leurs résultats récents.

Les hommes

Athléte

Florian Bernabeu

Palmares et actualités

Champion de France de trail long 2026, Champion d'Europe
par équipe, vainqueur de la Masaceigne

Rémy Brassac

7e du Championnat d'Europe 2026, Champion d'Europe par
équipe, vainqueur de la TDS 2026

Clément Lalba

6e des Templiers 2026

Simon Paccard

5e dela CCC

Guillaume Tiphéne

7edela CCC

Xavier Bartoli

Vice-champion de France 2026

Les femmes

Athlete Palmareés et actualités

Audrey Tanguy Championne de France 2026, 6e du Championnat
d'Europe

Agathe Bes 3e de la Diagonale des Fous, vainqueur du Wildstrubel 70

km 2026

Maélle Beauvir

Vice-championne de France de trail court 2026

Tiphaine Bazile

3e du Championnat de France de trail court 2026,
Championne de France Espoir

Perrine Abadie

Vainqueur des Gabizos, 2e du Matterhorn

Emilie Bulle

8e des Templiers, 4e du Marathon du Mont-Blanc

Alexandra Cassan Ferrier

2e des Templiers, 2e du Wildstrubel 70 km

Diane Rassineux

14e de la CC
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L'offre touristique de Lens Tourisme LLENS TOUR'SME-I

LE SENS DE L'ESSENTIEL

A 30 minutes de Lille et 1 heure de Paris, Lens Tourisme, I'Office de Tourisme de Lens-
Liévin-Hénin-Carvin, accompagne les traileurs qui souhaitent prolonger I'expérience de

I'équipe de France : s'entrainer sur les terrils, étre guidés par des coachs certifiés, puis

récupérer et découvrir I'art de vivre minier.

Des coachs certifiés pour progresser

Photographie iii - Jéréme Hadiuk, coach certifié - ©Jéréme Hadiuk

L'une des forces de l'offre Terre de Trail est la possibilité de s'entrainer avec un coach
certifié de I'Ecole de Trail. Lens Tourisme propose, en option de ses séjours, une séance
d'entrainement sur mesure pendant le week-end.

+ Laurent Lempereur, coach labellisé Ecole de Trail et Fédération Francaise
d'Athlétisme, pratiquant de trail et de marathon, responsable des animations de
I'Aréna Terril Trail ;

+ Jérdéme Hadiuk, coach certifié Ecole de Trail, traileur passionné et ambassadeur du
Bassin minier.
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Le week-end Terre de Trail (de mars a décembre)

Un week-end pensé pour s'entrainer entre ami-e-s sur un terrain de jeu exigeant, entre
terrils, chemins forestiers, anciennes voies industrielles et panoramas. Il convient a celles et
ceux qui préparent des courses emblématiques de la destination, comme I'Enfer d'Artois, la
Route du Louvre ou le Trail des Pyramides Noires.

Le week-end comprend, pour 2 personnes :

e une nuitée avec petits-déjeuners au gite Le Charme des Cerisiers (avec spa), a
Bouvigny-Boyeffles ;

e un roadbook avec différents parcours de trail ;

e une visite de la Brasserie Saint-Germain d'Aix-Noulette ;

e un déjeuner a la Brasserie Saint-Théodore ;

e un accés a Aqualens (piscine et espace bien-étre) ;

e une boule a neige terrils.

A partir de 398,95 € (base 2 personnes, sous réserve de disponibilités).

En option : une séance d'entrainement avec un coach certifié, d'autres hébergements (Ibis
Styles Lens Gare, Hoétel Louvre-Lens avec sauna et salle de sport, Aréna Stade Couvert de
Liévin) et des repas dans des adresses locales (A I'Fosse 7 & Avion, 9-9bar a Oignies,
Brasserie de Mai a Carvin, Chez Marcel a Noyelles-Godault).

Services pour les traileurs
» Tripp Sport, magasin spécialisé en articles de course ;
* Aqualens, centre aquatique avec espace bien-étre, et Aquaspot, pour la
récupération ;
» Traces de trail : les parcours GPX des quatre stations et I'agenda des courses du
territoire, sur tourisme-lens.fr.

Informations et réservations
Lens Tourisme, 16 place Jean Jaures, 62300 Lens, 03 21 67 66 66, tourisme-lens.fr
Réservations des séjours : 03 21 74 83 18
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Le programme complet du stage
Vendredi 6 novembre

Horaire Programme
A partir de 12h Accueil des athletes a I'Aréna Stade Couvert de Liévin
15h30 Entrainement : Val de Souchez et terril de Pinchonvalles

Samedi 7 novembre

Horaire Programme

Matinée Entrainement musculaire a I'Aréna Stade Couvert de Liévin

15h Entrainement : Val de Souchez et terril de Pinchonvalles

17h Visite de I'exposition temporaire du Louvre-Lens et du parc du Louvre-Lens

Dimanche 8 novembre : le temps fort ouvert a la presse et au public
Horaire Programme

9h30 - 11h30 Entrainement ouvert au public et a la presse a I'Aréna Terril Trail,
Noyelles-sous-Lens

11h40 - 13h45 Temps presse et protocolaire (point presse, salle associative du
parc des Boclets, rue Masclef a Noyelles-sous-Lens)

15h30 Entrainement sur les collines de I'Artois

Lundi 9 novembre
Horaire Programme

Matinée Entrainement sur la piste indoor de I'Aréna Stade Couvert de Liévin
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