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L'équipe de France de Trail en stage de préparation dans I'agglomération de Lens-Liévin
du 6 au 9 novembre 2026. Du terril de Pinchonvalles a I’Aréna Terril Trail, le Bassin
minier confirme son statut de terre d'accueil pour le sport de haut niveau.

Le territoire de 'agglomeération de Lens-Liévin, au travers de la chaine des parcs et des collines
de I'Artois, dispose de qualités propices a la création de stations de trail basées sur les deux
pans importants de son histoire : la Premiére Guerre mondiale et I'épopée miniére mais
également pour la diversité de ses paysages offrant un terrain de jeu surprenant.

Reconnu pour la diversité et I'exigence de ses reliefs, notre territoire offre des cadres
d’entrainement exceptionnels aux membres de I'équipe de France.

Pendant quatre jours, du 6 au 9 novembre 2026, 21 athlétes de haut niveau logeront a
I’Aréna Stade Couvert de Liévin, s’entraineront sur les terrils de Pinchonvalles et des
Garennes, sur les collines de I'Artois, et testeront également un échauffement indoor sur la
piste de I'Aréna Stade Couvert.
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« Ici, le sport est une histoire ancienne, portée par des générations de clubs, de
bénévoles et de champions. Notre choix a été de Iui donner une place centrale dans
l'avenir du territoire, en moteur d'attractivité, d'énergie et de fierté partagée.

Et ca marche ! Le sport change le regard que I'on porte sur le Bassin Minier, et le
regard que nous portons sur nous-mémes. L'équipe de France de trail a choisi notre
territoire pour quatre jours de stage : existe-t-il plus belle preuve ?

Nos équipements d'excellence impressionnent, c'est vrai. Mais ce sont nos terrils, ces
montagnes noires fagonnées par des générations de mineurs, qui ont séduit les
meilleurs traileurs du pays. La ou I'on extrayait le charbon, on gravit aujourd’hui des
sommets. Avec quatre espaces de trail et des parcours balisés pour tous, du premier
pas au coureur aguetrri, nous offrons un terrain de jeu que personne d'autre ne
posséde. Ici, le sport n'est pas une vitrine : il rassemble, il raconte notre histoire et il la
prolonge.

Et je suis profondément fier de voir le territoire reconnu pour son énergie et sa
formidable capacité a se réinventer, encore et toujours.

Alors venez, chaussez vos baskets et laissez-vous surprendre : I'agglo est la terre de
trails qu'il vous faut. » Sylvain Robert, Président de la Communauté
d’agglomération de Lens Liévin - Maire de Lens

Entrainement ouvert au public et Point Presse

Le dimanche 8 novembre 2026, les athlétes proposeront un entrainement, ouvert au public et
a la presse, a L’Aréna Terril Trail de Noyelles-sous-Lens.

En partenariat avec Mission Bassin Minier, une cinquantaine de personnes seront invitées a
s’entrainer avec I'équipe de France et bénéficieront de leurs conseils pour une bonne
préparation physique avant un événement.

POINT PRESSE

DIMANCHE 8 NOVEMBRE 2026 a 12h15
Salle associative - Parc des Boclets
Rue Masclef a Noyelles-sous-Lens

Accréditations :
mlutun@agglo-lenslievin.fr / 06 70 31 59 22 - 03 21 79 07 90
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L’Aréna Terril Trail : du terril 94 a un équipement de trail unique en France

L’Aréna Terril Trail fait partie des sites du Bassin Minier, nouveau territoire d’exploration pour
les amoureux des sports de nature qui recherchent un terrain de jeu singulier, chargé d’histoire
et de valeurs. L’ATT pour les initié-e-s est un stade de trail unique en France qui permet de
travailler les trois piliers essentiels a la pratique du trail : le renforcement, la technique et le
développement physiologique. Tous les équipements sont en acces libre : 'escalier infernal,
la piste multi-surfaces, les agrés de fitness et d’équilibre, la zone ludique avec les rampes, les
escaliers, les toboggans...

Week-end en Terre de Trail avec I'Office du Tourisme

Parce que notre territoire est une Terre de Trail, Lens Tourisme propose un week-end
d'immersion sportive entre terrils, chemins forestiers et collines de I'Artois. Au programme :
entrainement sur I'Aréna Terril Trail, nuitée de charme avec spa, repas en estaminet local et
détente bien-étre a Aqualens. Une escapade idéale pour allier dépassement de soi et art de
vivre minier. Infos sur tourisme-lens.fr.
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