Présentation

Seul ou en groupe, le parc des Cytises permet de
s'initier de maniére ludique a l'orientation.

Le principe de l'orientation est de localiser dans un
espace délimité un réseau de balises a I'aide d'une
carte détaillée.

Le parcours est a la disposition du grand public.

En fonction de votre niveau et du temps dont vous
disposez, 6 circuits sont proposeés :

- 1 circuit ludique adapté pour les enfants

(une plaquette spécifique leur est réservée).

- 1 circuit de découverte de I’orientation
(ce parcours est accessible aux
SrSENNES & meDilit JuitE).

- 4 circuits réservés aux initiés de la course,
classés en fonction de la distance a parcourir :
550 m, 700 m. 1 000 m ou 2 100 m.

Principe de fonctionnement

Afin de valider la course, plusieurs balises sont
localisées sur la carte, et réparties le long du
parcours choisi.

Au moyen de la carte, déplacez-vous au sein du
parc afin de retrouver des balises dissimulées.
Au cours de cette recherche, vous devez faire la
relation entre les représentations du plan et la
réalité du terrain. Le parcours d'initiation a
I'orientation ne nécessite pas de boussole.

Chaque balise dispose d’un dispositif de
poinconnement spécifique au numeéro de la borne.
Il N’y a plus qu’a poingonner sa carte.
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